
特別養護老人ホームひなた

住所：秋田市土崎港西三丁目11番5号

電話番号：018‐816‐0377

いつも大変お世話になっております。

母の日や父の日にお花を飾ったり、

いつもとは違った食事メニューでお

祝いさせて頂きました。

担当者：加藤 綾菜

和菓子やゼリー、フルーツポンチなどの

様々なお菓子を自由に選んで召し上がり

ました。普段と違ったお菓子もあり、大変

喜ばれました。



施設からのお知らせ

最近、港まつりのおはやしが聞こえてくるようになり、

夏を感じるようになってきました。同時に、気温も上がっ

ているため、水分強化を行い、熱中症や脱水予防に努

めております。

介護のご相談・お悩み等がございましたら、

お気軽にお問い合わせください。

5月22日より対面での面会が再開と

なっております。事前の電話での予

約が必要となりますので、面会希望

時、施設に連絡をお願い致します。

新しい職員の紹介

料理教室やフラワーアレンジメント

などを各フロアにて行っております。

5日 身体拘束廃止委員会 20・21日 土崎港祭り    

7日 七夕ランチ 26日 夜間想定消防訓練

10、14日 コロナワクチン接種

12日 感染対策委員会（施設内研修）

14日 行事委員会

16日 子供のたまり場（詳しくはホームページを）

◇ 8/22 ひなた夏祭りを予定

生活相談員

保坂 兼晃

５月から勤務しております。

❖好きな言葉は

「根確かならば花必ず開く」です。

❖趣味は、アルコールを片手にス

ポーツ観戦（TV）する事です。

❖年齢は50代後半に入り、3階まで

の往復がキツイ年頃です。

❖気持ちを新たに頑張りますので、

宜しくお願い致します。


